
開始時刻種別 人数 組　着＋α 開始時刻種別 人数 ピット

9:30 男 （１０）１１０ｍＨ オ 47 ６組　 10:00 男 棒高跳 決 15 A・B

9:50 男 １１０ｍＨ 予 30 ４組　3着＋４ 10:30 男 三段跳 決 34 A・B

10:10 女 １００ｍＨ 予 17 2組　3着＋２ 13:00 男 （１０）　棒高跳 オ 47 A・B

10:30 女 ４００ｍ 予 20 3組　２着＋２ 15:00 女 三段跳 決 11 A

10:45 男 ４００ｍ 予 51 ７組　１着＋１ 16:15 女 棒高跳 決 4 A

11:10 女 １００ｍ 予 33 5組　２着＋６ 17:00

11:25 男 １００ｍ 予 67 ９組　１着＋７

11:55 男 １５００ｍ 予 39 ２組　４着＋４

決 15

オ 8

12:45 男 １１０ｍＨ 準 16 2組　4着

13:00 女 １００ｍ 準 16 2組　4着

13:10 男 １００ｍ 準 16 2組　4着

13:25 男 １００００ｍ 決 27 １組

14:10 男 １００００ｍ オ 36 2組

15:40 女 １００ｍＨ 決 8 １組

15:50 男 １１０ｍＨ 決 8 １組

16:05 女 ４００ｍ 決 8 １組 ＴＨＲＯＷ
16:15 男 ４００ｍ 決 8 １組 開始時刻種別 種　目 人数 ピット

16:25 女
１５００m

タイムレース
決 22 2組 9:30 男 砲丸投 決 17

16:40 男 １５００ｍ 決 12 １組 10:15 男 （１０）　円盤投 オ 47

16:55 女 １００ｍ 決 8 １組 11:30 女 砲丸投 決 11

17:05 男 １００ｍ 決 8 １組 12:45 男 円盤投 決 26

17:15 女 ４×４００ｍＲ 決 9 １組 15:30 男 （１０）　やり投 オ 47

17:25 男
４×４００ｍＲ
タイムレース

決 15 2組 17:00

17:45 男 （１０）　１５００ｍ オ 47 3組

18:05

18:25

女

種　目

競技終了予定

競技終了予定

12:15

競　技　日　程　(案)
2日目　　４月6日（水）　

ＪＵＭＰＴＲＡＣＫ

閉会式

競技終了予定

５０００ｍ １組

種　目




